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Задачи: 
 

Знакомить детей с эмоциональными состояниями радости, грусти и т.д. 
 

Побуждать детей к импровизации с использование доступных средств выразительности 

каждого ребенка (мимики, жестов, движений). 
 

Учить согласовывать свои действия с другими детьми. 
 

Воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Циклограмма работы кружка 

 

1 раз в неделю 

 

1 и 3 среда, 2 и 4 понедельник 

 

16.00-16.20 



МЕСЯЦ № ТЕМА ЦЕЛЬ 
 

 1 Игра « Играем вместе» Продолжать вызывать у детей интерес к 
 

  ( стр.32 Играют взрослые и совместной со взрослым игровой 
 

  дети) деятельности и формировать умение 
 

   принимать воображаемую ситуацию. 
 

 2 Изменю себя, друзья. Развивать воображение детей. 
 

  Догадайтесь, кто же я?  
 

  (стр.14 Театральная  
 

  деятельность  в детском  
 

СЕНТЯБРЬ  саду А.В.Щеткин)  
 

     

 3 Пойми меня Развивать образное мышление детей при 
 

  (стр 15 Театральная отгадывание загадок и соотносит 
 

  деятельность  в детском характерные особенности с отгадкой. 
 

  саду А.В.Щеткин)  
 

     

 4 Язык жестов. Игра «Где мы Учить изображать действия используя 
 

  были, мы не скажем» жесты и выражение лица мимику. 
 

  (стр 16 Театральная  
 

  деятельность  в детском  
 

  саду А.В.Щеткин)  
 

     

 1 Театрализованная игра Развивать правильное речевое дыхание. 
 

  «Клолбок»  
 

  (стр 23 Театральная  
 

  деятельность  в детском  
 

  саду А.В.Щеткин)  
 

 2 Игра « Вышла Курочка Ряба Совершенствовать двигательные навыки; 
 

  гулять» развивать чувство ритма, слуховое 
 

  ( стр.150 Развитие речи и внимание. 
 

  творчества дошкольников)  
 

ОКТЯБРЬ 3 Упражнение на развитие Упражнять детей перед зеркалом 
 

  логики, «Какая мышка показывать эмоции (грустное лицо, 
 

  разбила яичко» (упражнения радостное) 
 

  с зеркалом)  
 

  (стр.152 Развитие речи и  
 

  творчества дошкольников)  
 

 4 Игра-драматизация по Развивать слуховое внимание, 
 

  сказке «Курочка Ряба» воображение, память, мотивацию к 
 

  с элементами импровизации деятельности; побуждать к 
 

  (стр.154 Развитие речи и импровизированной речи. 
 

  творчества дошкольников)  
 

 1 Работа над голосом (чтение Работа над активизацией мышц губ 
 

  чистоговорок и  
 

  скороговорок)  
 

НОЯБРЬ 

2 Игра  - этюд « Мишка любит Учить с помощью мимики, передавать 
 

 варенье», « Лисичка» настроение, эмоциональное состояние. 
 

 3 Игра « Зверята» Учить передавать голосом характер 
 

   персонажей. 
 

 4 Этюд на выразительность Развивать мелкую моторику пальцев рук, 
 

  жеста «Раз, два, три, четыре, соотносить действия со словами 
 

  пять)  
 

  (стр. 48 Играем в кукольный  
 

  театр Н.Ф.Сорокина)  
 

     

ДЕКАБРЬ 1 Рассказывание сказки Развивать эмоционально положительное 
 



  «Рукавичка» настроение, интерес к сказочным героям. 
 

    
 

 2 Игра «Дедушка  Молчок» Развивать выразительность жестов, 
 

  (стр. 28 Театральная мимики, голоса; пополнять словарный 
 

  деятельность в детском саду запас детей. 
 

  А.В.Щеткин)  
 

 3 Изготовление атрибутов для Привлечь детей к посильному участию в 
 

  показа сказки «Рукавичка» изготовлении атрибутов 
 

     

 4 Подготовка к показу сказки Распределение ролей детьми, «примеряя» 
 

  «Рукавичка» на себя разные характеры героев. 
 

 1 Разучивание ролей по сказке Развиваем речь, память у детей при 
 

  «Рукавичка» разучивании роли. 
 

ЯНВАРЬ 
    

2 Показ сказки «Рукавичка»  
 

  детям 1 младшей группы Поощрять детей к выступлению перед 
 

 3 Показ сказки «Рукавичка» зрителями 
 

  детям 2 младшей группы  
 

     

 1 Этюд «Угадай и изобрази Упражнять в выразительности основных 
 

  эмоцию» эмоций (радость, удивление, испуг) 
 

  ( стр. 49-52. Играем в  
 

  кукольный театр  
 

  Н.Ф.Сорокина  
 

ФЕВРАЛЬ 2 Этюд « Тит, а Тит?» Учить детей сопоставлять различные 
 

  ( стр. 49-52. Играем в эмоции по русским народным потешкам. 
 

  кукольный театр  
 

  Н.Ф.Сорокина  
 

    
 

 3 Театрализованная игра Развивать кругозор детей; 
 

  «Корабль» совершенствовать память, внимание, 
 

  (стр. 65 Театральная общение. 
 

  деятельность в детском саду  
 

  А.В.Щеткин)  
 

     

 1 Творческое задание « Как Разыгрывание жизненных ситуаций для 
 

  папа дарит маме цветы», формирования положительного образа 
 

  «Как мама накрывает на для девочек ( мама заботливая, добрая); 
 

  стол» мальчика ( папа внимательный, 
 

МАРТ   сильный) 
 

 2   
 

 3 Упражнение «Сочини Развивать воображение у детей 
 

  сказку»  
 

     

 4 Игра «Сам себе режиссер» Дать детям возможность самостоятельно 
 

  (стр. 97 Театральная сочинить сказку про животных. 
 

  деятельность в детском саду  
 

  А.В.Щеткин)  
 

 1 Театральная игра «Полет на Совершенствовать двигательные 
 

  Луну» способности, пластическую 
 

  (стр. 59 Театральная выразительность; воспитывать ловкость, 
 

  деятельность в детском саду смелость) 
 

  А.В.Щеткин)  
 

АПРЕЛЬ 
    

2 Театрально-игровое Упражнять в умение соотносить 
 

  упражнение «Расскажи движения рук с речью. 
 

  стихи руками»  
 

    
 



 3 Рассказывание сказки Упражнять в согласование движений рук 

  руками «Курочка Ряба» с речью. 

 4 « Конкурс хвастунов»  

  ( похвалить не себя, а  

  соседа)  

 1 Театрализованная игра  

МАЙ  «Путешествие в мир сказок»  

 2 Наблюдение за детьми, как  

  дети действуют в играх-  

  драматизациях.  
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1. Театральная деятельность в детском саду А.В.Щеткин, МОЗАИКА-
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2. Играем в кукольный театр Н.Ф.Сорокина, Москва, 2001г.  
3. Играют взрослые и дети, ЛИНКА-ПРЕСС, Москва, 2006г.  
4. Развитие речи и творчества дошкольников, под редакцией 

О.С.Ушаковой, Творческий Центр, Сфера,2015г. 


